Bily tesak Touha
zavodit se psim
sprezenim se v Jané
probudila uz v détstvi.
ilovala knihy
ackaLondonaaze
0 nejvice pribéh
) Bilém tesakovi.
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SPREZENIM

Jakmile v Hornim Maxové napadne snih, zacinaji musherce Jané
Henychové pripravy na zdvodni sezénu. Kromé toho také vede skolu,
\ kdes si kazdy miize zkusit 7idit sané taZené smeckou sibitskych husky.

TEXT Zuzana Vesela | FOTO Jarek Siroky
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1 Stén éci mazanek Jananam zapozovala se svou $ténéci
fenkou - pry je to jeji oblibenkyné. Ani my jsme neodolali a také
jsme se vzapéti pomuchlali. Jeji kozisek byl hebky jako samet.

2 Mrazuvzdorny kozich Teplo zajistuje tomuto taznému
psovi mékka podsada a hrubsi kryci chlupy. Srst mai zespoda
na packach, to aby se neklouzal a dopadal mékce.

en pred tim, nez jsme méli vyrazit
za Janou Henychovou do Horniho
Maxova v Jizerskych hordch, bylo
venku pocasi, ze by psa nevyhnal.
Zatazené nebe, sychravo, nevlidno. Ani ndsledujici
rdno to nevypadalo lépe. Jen co jsme ale dorazili
do cile, mraky ustoupily a zacalo svitit slunce.
Z domu vysla subtilni blondynka a po vzdjemném
seznamen{ nas rovnou zavedla na dvorek, kde nds
piivitala smecka sibifskych husky. A jeden byl hezci
nez druhy. Nékolik z nich, jako ko¢ka na mekkém
polstéfi, spokojené¢ odpocivalo na sn¢hu. Bylo rdno
a tedy ¢as krmeni a my sledovali jejich GZasny ritu-
4l. Psi se usadili na stfechy svych boud a vyrovnani
jako svicky poslusné vyckdvali az jim Jana prideli >

Foto: Jarek Siroky
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3 Cas krmeni Psy ma Jana rozdélené na dvé
skupiny. Kdyz se nese jidlo, jedna skupinka trpélivé
&eka u svych boud nez se druha naji. 4 Staci se
oklepat At je snéhu tfeba na dva metry. Typicky
zjezena srst zabrani, aby se ledové krystalky dostaly
aznakuazi. 5 Psi boudy Kazdy z 24 psii ma svou
vlastni boudu se jmenovkou. 6 Ritual Kazdé rano
Janu psi vitaji Stékotem. Pak vyskodi na stfechu
boudy a ¢ekaji na vlidné pohlazeni, kterym panicka
nesetii. 7 Na zahrati Kvali energii dostanou psi
pred tréninkem lehkou masitou stravu v teplé vodé.
8 Krvavé hody syrové maso zbarvilo snih

do ruda. Kdyz si ¢lovék odmysli obojek, skoro jakoby
vidél skuteéného vlka, jak si pochutnava na kofisti.

zima 2013/2014 | 85



CHOVATELSTVI

1 Postroj Jana vybrala osm ps, se kterymi bude dnes trénovat a ted je musi je$té
ustrojit. 2 Signaly Jednaz fen dava najevo nedockavost tim, ze kouse do snéhu
avyhazuje jej do vzduchu. 3 Hravost $ténéte Psi davaji okaté najevo raodst

z nadchazejici vyjizdky. Skoro jakoby fikali: , Tak kdy uz vyrazime?“ 4 8 do sani
Sané jsou pfipravené, do tazného lana se zaprahavaji psi ve ¢tyr fadach po dvou.

5 Smecka zapiazena smetka musi mit svého viidce. Jana fika, ze nejlepsi jsou
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misku s masem. V mezi¢ase ndm zacala povidat
svij piibéh. Po zamrzlych pldnich se pry prohdnéla
uz jako mald. Ve svych snech. Milovala pfibéhy
Jacka Londona — knihu o Bilém tesdkovi pry tehdy
piecetla asi desetkrdt. A stejné, jako nékdo na sko-
le sbird vysttizky slavnych hercti, ona hromadila
obrazky psi a vlki. Po studiich na Technické uni-
verzité v Liberci a péti letech price v oboru dostala
svého prvniho huskyho, fenku Jovanku. Psal se rok
1994 a pro Janu to znamenalo velky Zivotni zlom.
Od této chvile uz nebylo nic nez touha stoupnout
si na sané. K Jovance pfibyla Riizena a Korca a teh-
dy si Jana vyzkousela svou prvni jizdu. Nedopadla
ovéem tak, jak by si pfedstavovala. V3e se zménilo
piichodem ¢tvrté fenky Hedy, s niz bylo spiezeni
silngjsi a rychlejsi. Netrvalo dlouho a misto eyt
pst tdhlo sané dvandct sibiskych krasavci. To si
z4dalo Zivotn{ rozhodnuti. Zistat v dosavadnim za-
méstndni nebo jit naplno za svym snem? Jana svou
praci povésila na hiebik a od té doby se naplno ve-
nuje pstim, ktefi vyzaduji nesutdlou pé¢i. Jeji prvni
nejdelsi zdvod byl Sedivadkiv long na 220km

v Orlickych hordch. Ndsledovaly dalsi zdvody

a mistrovstvi Evropy, ve kterych vzdy Gspésné
obstdla. Svou latku ale posunula jesté vys. Jako >

Foto: Jarek Siroky



Zdani klame Jizda

na sanich mnohym pfipada
jako snadny sport — musher
sedi, psi tdhnou. Jana nam
ale vysvétlila, ze pokud se
¢lovék necha jen vést, daleko
nedojede. Sané se musi
neustdle vyvazovat, nékdy
odslapnout ¢i popostréit.
,Kdyz se ¢lovék rozhodne
absolvovat tisicikilometrovy
zavod, pohyb musi byt
efektivni a dokonale

promysleny,” fika Jana.

zima 2013/2014 | 87



3 v ped
Uspéchy a pliny
Jana Henychova (42 let) je
nékolikanasobna mistryné Ceské
republiky a dvojnasobna mistryné
Evropy. Jako prvni Ce$ka se v roce
2011 zucastnila tfetiho nejdelsSiho
zavodu svéta Finnmarkslopet se
startem a cilem v norské Alté. Zaroven
se stala i prvni Zenou cizinkou, ktera

zavod zlvadla dojet az do cilové pasky.
Jejim snem je zli¢astnit se zavodu
na americké Aljasce.
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Koruny Uspéchu vitézné zlaté
medaile a ¢estné diplomy ma Jana
Henychova ve svém domé v Hornim
Maxové skromné polozené na polickach.
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- 1 si na ni Jana sdhla na dno svych sil, podafilo se ji

Snéhurka a 24 boudi¢ek Nemate v auté navigaci? Cestou si stahnéte okynko a pozorné
poslouchejte. Cim vice se bliZite k cili, tim hlasitéji se ozyva psi vyti. Pak se divejte po domé se
snéhové bilou fasadou, kterou zdobi vesela kresba psiho sprezeni. Bezpecné jej poznate také podle
drevénych boudic¢ek rozmisténych na dvorku.

prvni Ceska se v Norsku v roce 2008 ziéastnila
nejsevernéjsiho zdvodu psich sprezeni na svété.
Tento ¢tyfdenni extrémni zévod v délce 500 km
vede po opusténych norskych plénich a zamrzlych
jezerech. Zdvodnici a psi bézi ve dne v noci a stavi
jen na povinné prestdvky. Tato zkuSenost ji vy-
burcovala k tomu, aby jej dali rok zkusila znovu.
Ovsem tentokrdt zvolila trasu na 1000 km. Ackoli

jako prvni Zené cizince dojet az do konce.

V soucasnosti se Jana Henychovd stard o 24 psi.
Polovina patif jejimu manzelovi — taktéz mushero-
vi — za kterého se provdala v roce 2011. Podle Jany
je to velka dfina, kterd ovéem napliuje jeji srdce
dokonalym stéstim. Ke svym psim md hluboky
vztah a oni ji to vraci stoprocentni davérou. A to
je néco, bez ¢eho by nebylo zddného vitézstvi. ¥

JestliZe si sami chcete vyzkouset jizdu se psim
spiezenim, navstivte stranky www. huskies.cz.
Skola husky zde probih4 celoro¢né. Na jate

a na podzim nahrazuje sané koleckov4 kdra

Foto: Jarek Siroky



