Proniho haskyho samou ldskou tak rozmazlila, ze
odmital béhat, natoz tahat sané. U dalsich uz byla musherka
Jana Henychovd (36) prozietelnéjsi. Dnes ji jejich 24 psich
krasavcti bezmezné miluje i poslouchd na sloyo.

TEXT MARTINA COUFALOVA FOTO SASA DOBROVODSKY
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TrOZHOVOTI Pro vas

Jsem seversky typ,
takZe jakmile zaéne SVIt'% gﬂnce,
trpim. Vedro je snad to nejhorsi, co mé

V détstvi jste si vystfihovala
obrazky psti a vikil, nejmin
desetkrat jste prelouskala
Bilého Tesaka, ale prvniho
haskyho jste si poridila
teprve pred 10 lety. Jakto?
My jsme méli doma vzdycky néja-
kého psa a ja pro néj uz jako dité
vyrabéla podle knizek psi postro-
je. Kromé toho jsem potad tahala
v narudi krdliky - ja totiz miluju
vSechna zvitata.

Nicméné jako Zivotni lasku
jste si vybrala psy, nikoliv
kraliky. Co vas na nich tak
uchvatilo?

Tuhle jsem o tom premyslela —
zasadni problém s kraliky je

v tom, Ze vam je diiv nebo pozdeé-
ji zabiji a snédi. Takze vyhody
psti jsou v této souvislosti jasné.
Nedokazu popsat, proc si meé zis-
kal zrovna sibit'sky hasky... Asi je
to o zivoté venku, v ptirod€, o ne-
zavislosti, o Sirych zasnézenych
planich. Jsem seversky typ, ne-
snim o tom jet v 1été k moti a uzi-
vat si 14 dni na plazi. Takze hasky
se ke mné vyborné hodi. .

Vasi rodice méli ke psiim né-
jaky specialni vztah?

Viibec. Az mtj dédecek si potidil
prvniho ki'izence haskyho a
malamuta a vSichni chodili psa
obdivovat. Déda ho chtél jen tak,
na zahradku pro okrasu, a az
nasledné zjistil, ze to nebyl dobry
napad. Pes vSechno rozryl a
babicka musela postupné
ustupovat ze svych predstav o
idedlni zahradé.

Vy jste ale vystudovana

inZzenyrka - strojarka v oboru keramickych
sklarskych strojti. Délala jste tu praci nékdy?
Jasné, pét let. Pan{ vratna mé kazdé rano zdravila:
,Dobry den pani inzenyrko“, a ja se vzdycky otacela, na
koho to mluvi. Napred jsem méla jednoho psa, pak dva,
tti, Sest, osm. Jak postupné pribyvali, nartistalo i moje
dilema: v praci ode mé ocekavali flexibilitu a plné
nasazeni, jenze mé stale vic béhaly hlavou myslenky na
to, Ze potiebuju co nejdtiv odejit, protoze mi doma
ktery déla rad véci na 100 procent. Pak jsem zacala
dostavat nabidky, kdy jsem se stala naptiklad hlavnim
dodavatelem haskount pro reklamu - takZe tfeba nase
Aima toéila reklamu se Ctvrtni¢kem pro Vodafone. A
zaroven mé oslovili kamaradi, ktef{ rozjizdéli poradani
vyjezdnich zasedani pro firmy, kde chtéli nabizet i jizdu
se psim spreZzenim, Najednou jsem na to normalni
zaméstnani uz nemeéla ¢as. Bylo mi tehdy 30 a
predstava nejistoty, kterd nastane, kdyz opustim stalé
zameéstnani se stabilnim pt{jmem, mi pofadné
stahovala zaludek. Nastésti se to docela rozjelo.
Kdybyste ale méla psi chovnou stanici, byl by to
docela stabilni zdroj pfijmii, ne?

Uz dévno jsem prisla na to, ze mé viibec, ale viibec ne-
bavi prodavat moje sténata. Mné by nebyl radny kupuji-
ci dost dobry. Navic mi ptfipada nesmysIné chrlit dalsi
ni psy, cvicit je a délat s nimi néjakou préci.

Seversti psi jsou nadherni, ale napfipadaji mi
jako milacci do postele.

Ze ne? Vsichni psi jsou do postele! Podivejte, jak jsou
spokojenti! (ukazuje na Ctyii feny rozvalené na pohovce -
hdraji a tak jsou v izolaci) Mazu potvrdit, Ze sloZitym a
naro¢nym tréninkem zvladnete vycvicit do postele i
haskyho. Ajakjsouvniradi-i svami.Jedind skoda je,
Ze se jich tam nevejde vSech 24!

Neni to tim, Ze mate hlavné fenky?

Ale ja mam i psy. A i oni jsou pritulni milackové. Zatim-
co fenky jsou pracovité, zodpovédné, bystré a inteligent-
ni, psi jsou pracoviti a silni, ale musi se motivovat.
Takze je to podobné jako u lidi.

Presné tak.

Nac se vas lidé nejcastéji ptaji?

Pro¢ maji psi modré oci a pro¢ maji hnédé oc¢i? A jestli
maji vSichni svoje jména? A jak je pozndm?

A jak je poznate? Néktefi jsou si dost podobni.
V1été jsem tu méla skolu v ptirodé. Po louce béhalo asi
40 malych déti a pani ucitelka se mé ptala jako vy. Na-
Cezja ji odpovédéla: ,,A jak vy poznate ty déti?“ Vétsinu
znich jsem vychovala odmalicka a tak by bylo divné,
kdybych je nerozeznala.

miize potkat.

Rika se, Ze lidi se déli na psi a
kocici typy. Rozumite
koc¢kam?

Jednou jsem dostala rozezleny
email od pani, jestli pry netyram
kocky, kdyz volam na sprezeni
»kocicka“. Je pravda, zZe pti tré-
ninku, jede-li pfed ndmi néjaky
lyzat v elastdkach, psy takhle ob-
¢as vybudim a oni se pak Zenou
jak o zavod. Takze moji psi si pod
pojmem kocicka predstavuji na-
makaného lyzate vkombinéze.
Alejaijim samotnym fikam,ko-
¢icky“ nebo ,,¢icinky“. Co se ko-
éek ty¢e, mam je moc rada. Vzdyt
jsem celé détstvi spala ne se
psem, ale s kocourem!

Jako musherka jste byla sa-
mouk, ucila jste se metodou
pokus - omyl. Existuje néco
jako mushersky talent?

Rekla bych, Ze kromé povédomi o
tréninkovych metodéch je tfeba
mit fyzické predpoklady — nemys-
lim silu, ale spis vitalitu a zarputi-
lost. Prosla jsem drilem sportovni
tridy, takZe mi neni tiplné sebeza-
pfeni, kdy chodite denné na tré-
nink, nabéhéte hromady kilomet-
i a nevnimate to jako ne-
prijemnou povinnost nebo Gjmu.
Je to tedy fyzicky namahavé
ridit sané?

Na pohled to vypada, Ze se se jen
nevezete, vale musite jizdu
korigovat a vyvazovat. A do
kopce vzdycky pomahate psim
tlacit sané. Coz délate i proto,
abyste nezmrzla. Kdybyste stala
na sanich 6 hodin bez hnuti, po
dojezdu vas budou. Musite se
tedy udrzovat v teple, ale zase
davat pozor, abyste se nezpotila,

zenaazivot@bauermedia.cz
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Zavody psich sprezeni ¢asto vyhravaji Zzeny. Byvaji citlivéjsi...

protoZe pak zacnete promrzat.
Kolik potrebuju psti, abych
mohla zapfahnout sané?
Stadi ¢tyti, kdyz jsou trénovani.
Ale nesmite mit tzv. ,,hasky gau-
Cové“ jako jsem méla na zacatku
ja. Nikdy netahali a jsou spokoje-
ni, Ze uz na né nedojde, protoze
mezitim stacili jit do d@ichodu.
Maji psi ve sprezeni svoje
pevné pozice?

Ano, vpredu mate lidry, ktet{
jakoby naviguji, druha dvojice
rozbiha a udava tempo, dalsi ho
udrZuje a Uplné vzadu jsou
tahouni, ktef{ tomu davaji silu. A
ja pro kazdého psa musim najit
optimalni postaveni.

A co déla treba ten, ktery na
nas ted kouka zpod stolu?
Duninka? Ta je Sikovn4, ale
dopt'edu jesté nemtize, protoze
spiezeni by bylo jako nefizend
stiela. Nejrad€ji by bézela, kam ji
napadne a jeSté moc
neposloucha, co ji fikam. Ted
bézi ve druhé lajné a rozbitha
tempo, protoZe je rychla a
Sikovna. Musim se ji vénovat
individualné.

Vy taky uéite zajemce jezdit
se sprezenim. Bavi vas to?
Ackoliv doptedu netusim, kdo
prijede, nikdy se nestalo, Ze by
dorazil nékdo nesnesitelny. Kdyz
vidim, Ze se ptihlasili dospéli,
které tési néco se naudit a déti
hned padnou pstim okolo krku,
vim, Ze to s nimi bude prima.

zenaazivot@bauermedia.cz

Chystate se ted do Norska na zavod psich
sprezeni. Trénujete néjak specialné na zavody?
Musim mit natrénovano. Kdyz jezdim doma v Jizerkach
jen s turisty, kdy vétSinou drzim nohu na brzdé, a porad
tu stejnou trasu, je to méalo. Na zavody se nejlip trénuje
v noci. Traté jsou prazdné, takze miiZzete najezdit
pottebné kilometry ve spravné rychlosti.

Vzdyt nevidite na cestu.

Ale ano, mam potadnou ¢elovku. Je to tak silné svétlo,
Ze kdybyste mé potkala v protisméru, budete si myslet,
Ze proti vam jede néjaka masina.

Uz jste se nékdy s nékym srazila?

Skoro, ale ne v noci. V zatac¢ce na malo frekventované
silnici jsem vjela se spfezenim do protisméru a
najednou se proti nam objevilo auto. Ridi¢ ho strhl do
ptikopu a ja dostala pétistovku pokuty. Nastésti se
nikomu nic nestalo.

Zavodila jste uz nékdy ve Skandinavii?

Dvakréat nebo tiikrat jsem byla na severu Finska, takze
vim, jak se tam asi tak jezdi. Ale tak velkého zavodu
jako je Finmarksloppet, jsem se jesSté nezticastnila.
Nikdo z Cech tam dosud nebyl. Jen ujet téch 500 km by
pro mé bylo obrovské vitézstvi. Dosud je muj nejvétsi
uspéch lonsky titul mistryné Evropy v Italii a
predchézejici rok v Rakousku - v kategorii
¢istokrevnych psti na dlouhou trat. KdyZ vyhrajete,
zadny velky efekt to nema, ale ukazete, ze mate dobré
psy. Coz mé tési.

Ma zavodéni néjaké vékové omezeni?

Na startu ptevazuji lidé okolo 40. Tenhle sport je hodné
o mentalni vyspélosti, o zivotni zkuSenosti, zkratka to
musite mit v hlavé srovnané.

..takZe snaz odhadnou, kolik sil pstim zbyva, zda potfebuji pauzu.

Berete s sebou do Norska
vSechny psy?

Ne, jen 16 z nich. A jedu jesté s
kamaradkou a jejim ptitelem,
ktet1 maji dalsi dva. Oficialné tam
jedou jako ,,doghandleti“. Budou
nas béhem zavodu doprovazet
autem. Zbytek psti mi bude tady
na Maxoveé hlidat kamaradka z
Prahy, kterd je na mater'ské a
udéla si tady dovolenou.
Reknéte mi, jak se tohle vie
snese s rodinnym Zivotem?
Spatné. Poiad se mé na to nékdo
pta, ale ja to moc netesim. Vim,
Ze partner by musel stejné jako ja
Zit témi psy. A na to malokdo
pristoupi.

Napada mé, jak se citite,
kdyz nékam jedete a nemate
psy s sebou?

Bez psti uz nikam nejezdim. Kdyz
jsem driv takhle nékam vyrazila,
tak se tady vzdycky stal néjaky
prusvih — psi utekli nebo se néco
ztratilo.

Takze musherka bez
dovolené?

Cestu do Skandindvie mame
vlastné jako celozavodni
dovolenou. U mote, tedy u
zamrzlého Baltu, se vyfotime a
jedeme dal.
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